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Abstract 

 
A study on the effects of effective microorganisms (EM) on growth of hybrid catfish raised in 

cement tanks was carried out for one month.  The fingerlings of hybrid catfish were stocked in used 
cement tanks, new cement tanks and used cement tanks lined with plastic sheets.  The fish were 
raised in 5 different solutions including water, water plus bokachi (during pond preparation) and 10 
ml. of EM every 3 days, water plus bokachi (during pond preparation) and 10 ml. of EM every 7 
days, water supplemented with 10 ml. of EM every 3 days and water supplemented with 10 ml. of 
EM every 7 days.  Average weight and length of the fish were monitored every two weeks.  The fish 
raised in new cement tanks in water supplemented with 10 ml. of EM every 3 days had highest 
average weight of 16.46 g.  The fish raised in water supplemented with 10 ml. of EM every 7 days 
gave second highest average weight of 16.02 g.  The average length of the fish in all treatments 
was not significantly different.   

 
บทคัดยอ 

 การศึกษาผลของ EM ตอการเจริญเติบโตของปลาดุกบิ๊กอุย ที่เล้ียงในบอซีเมนต โดยการแบงกลุม
ทดลองเปน 5 กลุมทดลอง คือ กลุมทดลองที่ 1 ใชน้ําสะอาด  กลุมทดลองที่ 2 ใชน้ําสะอาด EM ขยาย 10 
มิลลิลิตร ทุก 3 วัน และโบกาฉิ กลุมทดลองที่ 3 ใชน้ําสะอาด EM ขยาย 10 มิลลิลิตร ทุก 7 วันและโบกาฉิ   
กลุมทดลองที่ 4 ใช น้ําสะอาดและ EM ขยาย 10 มิลลิลิตร ทุก 3 วัน  และกลุมทดลองที่ 5 ใชน้ําสะอาดและ 
EM ขยาย 10 มิลลิลิตร ทุก 7 วัน ซึ่งในแตละกลุมทดลองจะเลี้ยงปลาดุกบิ๊กอุย ในบอ 3 ประเภท คือ บอซีเมนต
เกา บอซีเมนตใหมและบอซีเมนตเกาบุพลาสติก ใชเวลาเลี้ยงนาน 1 เดือน  เมื่อส้ินสุดการทดลองพบวา 
น้ําหนักเฉลี่ยของปลาดุกที่เล้ียงในกลุมทดลองที่ 4 มีคาสูงสุด คือ 16.46 กรัม รองลงมาคือ ปลาดุกที่เล้ียงใน
กลุมทดลองที่ 5 มีน้ําหนักเฉลี่ยเทากับ 16.02 กรัม สวนกลุมทดลองอื่นมีการเจริญเติบโตต่ํากวา แตความยาว
ของปลาดุกที่เล้ียงในแตละกลุมทดลองมีคาไมแตกตางกันทางสถิติ  บอซีเมนตใหมจึงสามารถนํามาใชเล้ียง
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ปลาดุกไดหากมีการใส EM ขยาย ระหวางการเลี้ยงเพื่อชวยบําบัดน้ําและเพิ่มผลผลิตปลาดุกบิ๊กอุย  รวมทั้งยัง
เปนแนวทางในการเลี้ยงสัตวน้ําแบบยั่งยืนตอไป 

 
 

คํานํา 
 ปลาดุกบิ๊กอุยเปนปลาที่เกษตรกรนิยมเลี้ยงเนื่องจากเปนปลาที่เล้ียงงาย  เจริญเติบโตรวดเร็ว ทนทาน
ตอโรคและสภาพแวดลอมไดดี (สันต, 2543) อีกทั้งยังเปนที่นิยมบริโภคของประชาชนเนื่องจากมีรสชาติดี และ
ราคาถูก เกษตรกรจึงนิยมเพาะเลี้ยงกันอยางแพรหลาย โดยเฉพาะการเลี้ยงปลาดุกในบอซีเมนต แตในปจจุบัน
การเพาะเลี้ยงปลาดุกในบอซีเมนตมักประสบปญหาดานคุณภาพของน้ําจากการใหอาหารสดหรือเกิดจากเศษ
อาหารเหลือ จึงตองมีการเปล่ียนถายน้ําบอยครั้ง (กรมประมง, 2545)  สงผลใหปลาดุกมีการเจริญเติบโตชา
และมีอัตราการรอดตายต่ํา ในการศึกษาครั้งนี้จึงนําเอา EM มาใชในการเลี้ยงปลาดุกบิ๊กอุยในบอซีเมนตเพื่อ
ศึกษาการเจริญเติบโตของปลาดุกบิ๊กอุยและศึกษาระดับของ EM ที่เหมาะสมตอการเลี้ยงปลาดุก รวมถึงศึกษา
การจัดการบอซีเมนตใหเหมาะสมตอการเลี้ยงปลาดุก ซึ่ง EM มีสวนชวยในการบําบัดน้ําและเพิ่มปริมาณ
อาหารธรรมชาติในบอเล้ียงปลา (การไฟฟาฝายผลิตแหงประเทศไทย, 2548) เพื่อใชเปนขอมูลพื้นฐานในการ
เล้ียงสัตวน้ําแบบยั่งยืนตอไป 

 
อุปกรณและวิธีการ 

1.  การวางแผนการทดลอง 
 วางแผนการทดลองแบบ (t-test) โดยการแบงการทดลองเปน 5 กลุม ๆละ 3 ซ้ํา ดังนี ้
กลุมทดลองที่ 1  ใชน้ําสะอาด เพียงอยางเดียว 
กลุมทดลองที่ 2  ใชน้ําสะอาด EM ขยาย 10 มิลลิลิตร ทุก 3  วันและโบกาฉิ  200 กรัม 
กลุมทดลองที่ 3  ใชน้ําสะอาด EM ขยาย 10 มิลลิลิตร ทุก 7  วันและโบกาฉิ  200 กรัม 
กลุมทดลองที่ 4  ใชน้ําสะอาด EM ขยาย 10 มิลลิลิตร ทุก 3  วัน 
กลุมทดลองที่ 5  ใชน้ําสะอาด EM ขยาย 10 มิลลิลิตร ทุก 7  วัน 
 ในแตละกลุมทดลองมีการเลี้ยงปลาดุกบิ๊กอุยในบอ 3 ประเภท คือ 

1) บอซีเมนตเกา 
2) บอซีเมนตใหม 
3) บอซีเมนตเกาบุพลาสติก 
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ภาพที่ 1   บอซีเมนตกลมท่ีใชเล้ียงปลาดุกในแตละกลุมทดลอง 

 
2.  วิธีการศึกษา 
 2.1  ทําความสะอาดบอซีเมนตกลม ขนาดเสนผาศูนยกลาง 1 เมตร จํานวน 15 บอ 
 2.2  กรณีบอใหม จํานวน 5 บอ จะนําตนกลวยตัดเปนทอน แชน้ําในบอนาน 1 สัปดาห 
 2.3  บุพลาสติกในบอซีเมนตเกา จํานวน 5 บอ 
 2.4  เติมน้ําใสบอใหมีระดับน้ํา 35 เซนติเมตร พักน้ําไว 1 สัปดาห 

2.5  ปลอยปลาดุกบิ๊กอุยขนาดความยาวประมาณ 5 เซนติเมตร ลงเลี้ยงในบอซีเมนต จํานวน 30 ตัว
ตอบอ 

2.6  สุมปลาดุกบิ๊กอุย 10 ตัวตอบอ นํามาชั่งน้ําหนักและวัดความยาวเริ่มตนของปลาในแตละ      
กลุมทดลอง 

2.7  ดําเนินการเลี้ยงปลาดุกบิ๊กอุยในแตละกลุมทดลอง ดังกลาวขางตน 
2.8  ใหอาหารเม็ดสําเร็จรูป สําหรับปลาดุกเล็ก วันละ 3 เปอรเซ็นตของน้ําหนักปลาทั้งหมด ในชวง

เชา-เย็นของทุกวัน  และปรับปริมาณการใหอาหารทุก 2 สัปดาห 
3.  การเก็บขอมูล 
 3.1  สุมปลา 10 ตัว มาชั่งน้ําหนักและวัดความยาวของปลาในแตละกลุมทดลอง ทุก 2 สัปดาห 
 3.2  เก็บตัวอยางน้ํามาวิเคราะหสมบัติบางประการ คือ คาความเปนกรดเปนดาง (pH)  คาไนไตรท 
(Nitrite)  คาแอมโมเนีย (Ammonia)  ปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ํา (DO) และอุณหภูมิของน้ํา ดวยชุด
ตรวจสอบสมบัติของน้ําภาคสนาม ทุก 2 สัปดาห 
4.  การวิเคราะหขอมูล 
 วิเคราะหขอมูลโดยใช  t – test กลุมเดียวสําหรับเปรียบเทียบความแตกตางของกลุมทดลองและใช    
t- test สองกลุม เพื่อเปรียบเทียบน้ําหนักของปลาดุกที่เล้ียงในบอ 3 ประเภท ดังนี้ 

1) เปรียบเทียบระหวางบอซีเมนตเกากับบอซีเมนตใหม 
2) เปรียบเทียบระหวางบอซีเมนตเกากับบอซีเมนตเกาบุพลาสติก 
3) เปรียบเทียบระหวางบอซีเมนตใหมกับบอซีเมนตเกาบุพลาสติก 
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ผลการศึกษา 
 

1.  น้ําหนักเฉลี่ยของปลาดุกบิ๊กอุยที่เลี้ยงในบอซีเมนต 
 จากการศึกษาน้ําหนักเฉลี่ยของปลาดุกบิ๊กอุยที่เล้ียงในบอซีเมนตในแตละกลุมทดลองนาน 1 เดือน 
และนําขอมูลมาวิเคราะห โดยใช t – test พบวาปลาดุกที่เล้ียงในบอซีเมนต ดวยน้ําสะอาดมีน้ําหนักเฉลี่ยสูงสุด
เทากับ 16.21 กรัม ซึ่งแตกตางกันทางสถิติอยางมีนัยสําคัญ (P< 0.05) จากกลุมทดลองอื่น รองลงมาคือ ปลา
ดุกที่เล้ียงในบอซีเมนตเกาบุพลาสติกและในบอซีเมนตเกามีน้ําหนักเฉลี่ยเทากับ 11.92 และ 11.84 กรัม 
ตามลําดับ (ตารางที่ 1) 
 ปลาดุกที่เล้ียงดวยน้ําสะอาด EM ขยาย 10 มิลลิลิตร ทุก 3 วันและโบกาฉิในบอซีเมนตใหมมีน้ําหนัก
เฉล่ียสูงสุดคือ 17.11 กรัม มีคาแตกตางกันทางสถิติอยางมีนัยสําคัญยิ่ง (P<0.01) จากกลุมทดลองอื่น 
รองลงมาคือ ปลาดุกที่เล้ียงในบอซีเมนตเกาบุพลาสติก และบอซีเมนตเกามีน้ําหนักเฉลี่ย เทากับ 12.52 และ 
12.17 กรัม ตามลําดับ  
 ปลาดุกที่เล้ียงดวยน้ําสะอาด EM ขยาย 10 มิลลิลิตร ทุก 7 วัน และโบกาฉิในบอซีเมนตใหมยังคงมี
น้ําหนักเฉลี่ยสูงสุดคือ 13.93 กรัม รองลงมาคือ ปลาดุกที่เล้ียงในบอซีเมนตเกาและบอซีเมนตเกาบุพลาสติก มี
น้ําหนักเฉลี่ยเทากับ 12.88 และ 12.73 กรัม ตามลําดับ แตน้ําหนักเฉลี่ยของปลาที่เล้ียงในบอทั้ง 3 ประเภท ไม
แตกตางกันทางสถิติ 
 ปลาดุกที่เล้ียงดวยน้ําสะอาด EM ขยาย 10 มิลลิลิตร ทุก 3 วันในบอซีเมนตเกา มีน้ําหนักเฉลี่ยสูงสุด
คือ 17.99 กรัม รองลงมาคือ ปลาดุกที่เล้ียงในบอซีเมนตใหมและบอซีเมนตเกาบุพลาสติก มีน้ําหนักเฉลี่ย
เทากับ 16.27 และ 15.13 กรัม ตามลําดับ และน้ําหนักเฉลี่ยทั้ง 3 ยังคงมีคาไมแตกตางกันทางสถิติ 
 ปลาดุกที่เล้ียงดวยน้ําสะอาด  EM ขยาย 10 มิลลิลิตร ทุก 7 วัน ในบอซีเมนตเกามีน้ําหนักเฉลี่ยสูงสุด 
คือ  17.02 กรัม รองลงมาคือ ปลาดุกที่เล้ียงในบอซีเมนตใหม และบอซีเมนตเกา มีน้ําหนักเฉลี่ยเทากับ 16.67 
และ 14.38 กรัม ตามลําดับ และน้ําหนักเฉลี่ยทั้ง 3 ยังคงมีคาไมแตกตางกันทางสถิติ 
 ปลาดุกที่เล้ียงในกลุมทดลองที่ 4 (น้ําสะอาด และ EM ขยาย 10 มิลลิลิตร ทุก 3 วัน) มีน้ําหนักเฉลี่ย
สูงสุดคือ 16.46 กรัม รองลงมาคือ ปลาดุกที่เล้ียงในกลุมทดลองที่ 5 (น้ําสะอาด และ EM ขยาย 10 มิลลิลิตร 
ทุก 7 วัน) มีน้ําหนักเฉลี่ยเทากับ 16.02 กรัม สวนในกลุมทดลองอื่นอีก 3 กลุมทดลองมีน้ําหนักเฉลี่ยต่ํากวาและ
มีคาระหวาง 13.18 -13.93 กรัม (ตารางที่ 1 ) 
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ตารางที่ 1  น้ําหนักเฉลี่ยของปลาดุกบิ๊กอุยที่เล้ียงในบอซีเมนตของแตละกลุมทดลอง เปนเวลา 1 เดือน      
(กรัมตอตัว) 

กลุมทดลอง 
บอ 1 2 3 4 5 เฉลี่ย 

1.  บอซีเมนตเกา 11.84b 12.17b 12.88a 17.99a 14.38a 13.85 
2.  บอซีเมนตใหม 16.21a 17.11a 13.93a 16.27a 16.67a 16.04 
3.  บอซีเมนตเกา  
     บุพลาสติก 

11.92b 12.52b 12.73a 15.13a 13.86a 13.86 

เฉลี่ย 13.32 13.93 13.18 16.46 16.02 14.58 
อักษรภาษาอังกฤษตางกันมีความแตกตางทางสถิติอยางมนีัยสําคัญยิ่ง (P<0.01) 
 
2.  ความยาวเฉลี่ยของปลาดุกบิ๊กอุยที่เลีย้งในบอซีเมนต 
 ความยาวเฉลี่ยของปลาดุกบิ๊กอุยที่เล้ียงในทุกกลุมทดลองที่เล้ียงในบอซีเมนตทั้ง 3 ประเภท มีคา     
ไมแตกตางทางสถิติ ยกเวนปลาดุกในกลุมทดลองที่ 2 เล้ียงในบอซีเมนตใหมและบอซีเมนตเกาบุพลาสติก          
มีความยาวเฉลี่ยเทากับ 12.45 และ 11.35 เซนติเมตร ตามลําดับ (ตารางที่ 2) มีคาแตกตางทางสถิติอยางมี
นัยสําคัญ (P<0.05) 
 จากผลการทดลองพบวา ความยาวเฉลี่ยของปลาดุกในกลุมทดลองที่ 4 มีคาสูงสุด คือ 12.34 
เซนติเมตร รองลงมาคือ ปลาดุกที่เล้ียงในกลุมทดลองที่ 5 มีความยาวเฉลี่ยเทากับ 12.28 เซนติเมตร สวนกลุม
ทดลองอื่นอีก 3 กลุมทดลองมีความยาวเฉลี่ยต่ํากวาและมีคาอยูในชวง 11.45-11.75  เซนติเมตร (ตารางที่ 2) 
 
ตารางที่ 2  ความยาวเฉลี่ยของปลาดุกบิ๊กอุยที่ เ ล้ียงในบอซี เมนตของแตละกลุมทดลอง เปนเวลา                   

1 เดือน (เซนติเมตรตอตัว) 
กลุมทดลอง 

บอ 1 2 3 4 5 เฉลี่ย 

1.  บอซีเมนตเกา 11.50a 11.40a 11.30a 12.73a 11.90a 11.77 
2.  บอซีเมนตใหม 11.90a 12.45ab 11.90a 12.45a 12.80a 12.30 
3.  บอซีเมนตเกา  
     บุพลาสติก 

11.85a 11.35a 11.15a 11.85a 12.15a 11.67 

เฉลี่ย 11.75 11.73 11.45 12.34 12.28 11.91 
อักษรภาษาอังกฤษตางกันมีความแตกตางทางสถิติอยางมนีัยสําคัญ (P<0.05) 
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3.  สมบัติของน้ําในบอเลี้ยงปลาดุกบิ๊กอุย 
 จากผลการวิเคราะหสมบัติของน้ําในบอเล้ียงทั้ง 3 ประเภท ในทุกกลุมทดลองพบวา อุณหภูมิของน้ํา
ในบอเล้ียงมีคาอยูระหวาง 27.80-30.66 องศาเซลเซียส  ความเปนกรดเปนดาง (pH) มีคาอยูระหวาง 5.74 -
9.61  สวนปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ํา (DO) มีคาอยูระหวาง 3.33 – 5.33 ppm ปริมาณไนไตรทของน้ําใน
บอเล้ียงสวนใหญมีคาต่ํากวา 0.3 มิลลิกรัมตอลิตร และปริมาณแอมโมเนียมีคาอยูระหวาง 0-2 มิลลิกรัมตอ
ลิตร (ตารางที่ 3)           
ตารางที่ 3  สมบัติของน้ําบางประการที่ใชเล้ียงปลาดุกบิ๊กอุยในบอซีเมนต เปนเวลานาน 1 เดือน 
วันเดือนป สมบัติของน้ํา กลุมทดลอง 

  1 2 3 4 5 
5 ก.พ. 50 อุณหภูมิ (°C) 27.93 28.00 28.00 27.90 27.80 
 ความเปนกรดเปนดาง (pH) 7.53 6.25 5.74 6.87 9.61 
 ปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ํา (ppm) 5.23 4.00 3.33 4.66 5.33 
 ไนไตรท (mg/l) <0.30 <0.30 <0.30 <0.30 <0.30 

 แอมโมเนีย (mg/l) 0.66 0.16 0.00 0.66 0.66 
19 ก.พ. 50 อุณหภูมิ (°C) 30.66 30.66 30.66 30.66 30.00 
 ความเปนกรดเปนดาง (pH) 7.90 8.33 8.03 8.33 8.40 
 ปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ํา (ppm) 5.33 4.66 4.66 4.00 4.66 
 ไนไตรท (mg/l) <0.30 <0.30 <0.30 <0.30 <0.30 

 แอมโมเนีย (mg/l) 1.00 0.00 0.33 0.83 1.66 
5 มี.ค. 50 อุณหภูมิ (°C) 29.66 29.66 29.33 29.66 29.50 
 ความเปนกรดเปนดาง (pH) 7.43 7.20 7.30 7.83 7.43 
 ปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ํา (ppm) 4.00 4.00 5.33 5.33 4.00 
 ไนไตรท (mg/l) <0.50 <0.30 <0.30 <0.70 <0.50 
 แอมโมเนีย (mg/l) 1.00 0.83 1.83 0.50 2.00 
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วิจารณผลการศึกษา 
 จากการศึกษาพบวาการเลี้ยงปลาดุกบิ๊กอุยดวยน้ําสะอาดและใสEM ขยาย 10 มิลลิลิตร ทุก 3 วัน มี
ผลใหปลาดุกบิ๊กอุยมีการเจริญเติบโตดีที่สุด รองลงมาคือปลาดุกที่เล้ียงดวยน้ําสะอาดและใส EM ขยาย 10 
มิลลิลิตร ทุก 7 วัน ซึ่งปลาดุกที่เล้ียงในสองกลุมทดลองนี้มีน้ําหนักเฉลี่ยใกลเคียงกัน สวนกลุมทดลองอื่นมี
น้ําหนักเฉลี่ยต่ํากวา สอดคลองกับรายงานของ การไฟฟาฝายผลิตแหงประเทศไทย (2548) รายงานวาการใช 
EM รวมกับการเลี้ยงปลา มีสวนชวยบําบัดน้ําเสียและทําใหปริมาณออกซิเจนในน้ําเพิ่มขึ้น ปลาจึงมีการ
เจริญเติบโตที่ดี ปราศจากโรค แตในกลุมทดลองที่ใชปุยโบกาฉิในการเตรียมบอเล้ียง อาจมีผลทําใหมีปริมาณ
อินทรียวัตถุในน้ําเพิ่มขึ้น สงผลใหน้ํามีปริมาณแอมโมเนียในน้ําเพิ่มสูงขึ้น ปลาดุกจึงมีการเจริญเติบโตต่ํากวา
ปลาดุกที่เล้ียงในกลุมทดลองที่ไมใสปุยโบกาฉิ 

 
สรุปผล 

1. ปลาดุกบิ๊กอุยที่เล้ียงดวยน้ําสะอาดและใส EM ขยาย 10 มิลลิลิตร ทุก 3 วัน มีการเจริญเติบโตดี
ที่สุด 

2. จากการวิเคราะหความแตกตางของน้ําหนักปลาดุกบิ๊กอุยที่เล้ียงในบอซีเมนตทั้ง 3 ประเภท โดย
ใช t- test พบวาปลาดุกที่เล้ียงในบอซีเมนตใหมมีน้ําหนักเฉลี่ยสูงสุดและแตกตางจากปลาดุกที่
เล้ียงในบอซีเมนตประเภทอื่นอยางมีนัยสําคัญ (P<0.05) สวนปลาดุกที่เล้ียงในบอซีเมนตเกาและ
บอซีเมนตเกาบุพลาสติก มีน้ําหนักเฉลี่ยไมแตกตางกันทางสถิติ 
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