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แผนกวชิาสัตศาสตร์ วทิยาลัยเกษตรและเทคโนโลยศีรีสะเกษ



บทที่ 5 โรงเรือนและอุปกรณ

มนุษย

โคนม



   ตามประกาศกระทรวงเกษตรและสหกรณ เร่ือง มาตรฐานฟารมโคนมและการผลิตน้ํานมดิบของประเทศ

ไทย พ.ศ. 2542 ไดกําหนดมาตรฐานฟารมโคนมของประเทศไทย โดยมรีายละเอียดดังนี้

มาตรฐานฟารมโคนม

1.  องคประกอบของฟารม

1.1.1 การคมนาคมสะดวก

1.1.2 การปองกนัและควบคุมโรค

1.1.3 หางจากแหลงชมุชน โรงฆาสัตว ตลาดนดัคาสัตว และเสนทางการเคล่ือนยายสัตวและซากสัตว

1.1.4 มีน้ําสะอาดเพ่ือการบริโภคอยางเพยีงพอ

1.1.5 ไดรบัความยนิยอมจากองคการบริหารราชการสวนทองถิ่น

1.1.6 เปนบริเวณที่ไมมนี้ําทวมขงั

1.1.7 เปนบริเวณโปรง อากาศถายเท มตีนไมใหรมเงา และมีแปลงหญาพอสมควร

1.1 สถานที่ต้ังฟารม 



1.2.1 เนื้อที่ของฟารม 

1.2.2 การจัดแบงพื้นที่มรีะเบียบสอดคลองกับ

การปฏิบัติงาน 

1.2.3 บานพักอาศัยและอาคารสํานักงานแยก

ตางหากจากโรงเรือน

1.2.4 ไมควรใหสตัวเล้ียงที่อาจเปนพาหะนํา

โรคเขาไปในบริเวณเล้ียงโคนม

1.2 ลักษณะของฟารม 

มีขนาดเหมาะสมกับจํานวนโคนม

ถูกสุขลักษณะและสัตวอยูสบาย

1.3 ลักษณะของโรงเรือนโคนม



2.1 การจัดการโรงเรือน ประกอบดวย

  2.1.1 โรงเรือนและที่ใหอาหารตองสะอาดและแหง

  2.1.2 สะดวกในการปฏบิตังิาน

  2.1.3 มคีวามปลอดภยัตอผูปฏิบัติงาน

  2.1.4 ทาํความสะอาดโรงเรือนและอปุกรณ

  2.1.5 เตรียมความพรอมกอนนําโคเขาเล้ียง

2.  การจัดการฟารม

2.2 การจัดการดานบคุลากร ไดแก

  2.2.1 มสัีตวแพทยควบคมุกํากับดูแลดานสุขภาพสัตว

  2.2.2 แรงงาน

• จาํนวน

• มีการจดัแบงหนาที่ความรับผิดชอบ

• การตรวจสุขภาพประจาํปทุกคน



2.3 คูมือการจัดการฟารม 

 ระบบการเล้ียง 

 การจดัการฟารม 

 ระบบการขอมูล 

 การปองกนัและควบคุมโรค 

 การดูแลสุขภาพ

2.4 ระบบการบันทึกขอมูล 

 ขอมลูเกี่ยวกับการบริหารฟารม (คน) 

 ขอมลูเกี่ยวกับการจดัการดานการผลิต (โค)

2.5 ระบบบันทึกดานอาหารสัตว 

 ดานคุณภาพอาหารสัตว

 การเก็บรักษาอาหารสัตว  



3.  การจัดการดานสขุภาพสัตว

3.1 มกีารเฝาระวัง ควบคุมและปองกันโรคไดอยางมีประสิทธิภาพ 

3.2 การบําบัดโรค 

 ปฏิบัติตาม พ.ร.บ.ควบคุมการบาํบัดโรคสัตว พ.ศ. 2505

 การใชยาสัตวตองปฏิบัติตามขอกําหนดการใชยาสตัว (มอก.7001-2540)

4.  จัดการดานส่ิงแวดลอม 

 ขยะมูลฝอย

 ซากสัตว 

 มูลสัตว 

 น้ําเสีย



5.  การผลิตน้ํานม 

 การเตรียมแมโคกอนการรีดนม

 ขั้นตอนการรีดนมโค

6.  การเก็บรักษาและการขนสงน้ํานมดิบ 

 สําหรับเกษตรกร สงน้ํานมที่รีดไดไปยังถังรวมนมของศูนยรวมเร็วที่สุดและลางถังนม

ทันที

 สําหรับศูนยรวมน้ํานมดิบ ควรมีระบบทําความเย็นน้ํานมดิบกอนรวมในถังรวมนมของ

ศูนยและทําความสะอาดอุปกรณเก็บรักษาน้ํานมทั้งหมดตามหลักวิธีที่ผูผลิตอุปกรณ

เก็บรักษาน้ํานม ไดกําหนดไวอยางเครงครัด

 คุณภาพน้ํานมดิบ ใหเปนไปตามประกาศกระทรวงสาธารณะสุข ฉบับที่ 26 พ.ศ. 2522 

หรือมาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรมนมสด (มอก. 738-2530)



ระบบการเลี้ยงโคนม 

1.  ระบบการเล้ียงในทุงหญา

 การเล้ียงในทุงหญาอยางถาวร 

 ระบบการเลี้ยงในทุงหญาแบบครั้งคราว

ขอดี

 ทําใหโคสามารถเดินหาอาหารกินไดอยางอิสระ

ขอเสีย 

 การตอนโคมารีดนม 

 การตรวจการเปนสัดยงัทําไดยาก



2.  ระบบการเล้ียงในโรงเรือน

ขอดี

• ใชพื้นที่ในการเล้ียงนอย

• ไมตองสรางโรงรีดนมเปนการเฉพาะ 

ขอเสีย 

• แมโคจะมปีญหาดานสุขภาพ

• เตานมเกิดการอักเสบไดงาย

• การตรวจการเปนสัดซ่ึงทําไดยาก

ขอควรคํานงึ 

 การระบายอากาศ

 การระบายของเสีย

2.1 ระบบยืนโรง



2.2  ระบบการปลอยอิสระในโรงเรือนที่มีซองนอน

ขอควรคํานึง

 ขนาดพ้ืนที่ตอตัวของแมโค 

 การระบายอากาศ 

 แสงสวาง 

 การใหน้ําและอาหาร 

 การทาํความสะอาด

ทั้งนี้ขนาดของซองนอนจะพจิารณาจาก 3 สวน คอื 

• ขนาดของรางกายโดยวดัความกวางและความยาวของลําตัว 

• ขนาดของหัว 

• ความยาวของหวัยื่นออกไปในขณะที่โคลุกขึ้นหรือคกุเขาลง

จาํนวนซองนอนมากกวาจาํนวนของโคประมาณ 10 เปอรเซน็ต





แบงเปน 2 สวน คือ สวนท่ีมีหลังคาและสวนที่เปน

ลานโลง ซ่ึงพื้นที่ใตหลังคาสําหรับโคที่โตเต็มที่แลว

ประมาณ 5-6 ตารางเมตรตอตัว และสูง 3-4 

เมตร เพื่อใหมีการระบายอากาศที่ดี 

2.3 ระบบการเลี้ยงโคในโรงเรือนเปดและมีลาน 

พื้นที่สวนที่เปนหลงัคา =  ความกวางสวนทอง x ความยาวของลาํตัว x 2

พื้นที่สวนไมมหีลังคา   =  พื้นที่สวนหลงัคา  x  2

พื้นที่คอกทั้งหมด       =  พื้นที่สวนหลังคา + พื้นที่ลานโลง



หลักการสรางโรงเรือน

1.  หลักพิจารณาในการสรางโรงเรือน

  1.1 ลักษณะภูมิประเทศ 

  1.2 ลักษณะพันธุโคที่จะนาํมาเล้ียง 

  1.3 ลักษณะภูมิอากาศ 

  1.4 วสัดุกอสรางและแรงงาน 

  1.5 จาํนวนโคที่เล้ียง 

  1.6 ความปลอดภยัของสัตวเล้ียง 

1.7 อุปกรณในการเล้ียง 

1.8 แสงสวางภายในโรงเรือน 



2.  สวนประกอบของโรงเรือน 

2.1 พื้นคอก

 พื้นคอนกรีต 

 พื้นดินอดัแนน 

พฤตกิรรมการเปนสดั พ้ืนดนิ พ้ืนคอนกรีต

ระยะเวลาการเปนสัด (ชั่วโมง) 13.8 9.4

พฤติกรรมตลอดการเปนสัด (คร้ัง)  

   ไลขี่ตัวอ่ืน 7.0 3.2

   ใหตัวอ่ืนขึ้นขี่ 6.3 2.9

พฤติกรรมตลอดการเปนสัดเฉล่ียใน 30 นาท ี(คร้ัง)  

   ไลขี่ตัวอ่ืน 3.7 2.5

   ใหตัวอ่ืนขึ้นขี่ 3.8 2.7

ชนิดของพื้นคอกตอการแสดงพฤติกรรมการเปนสัดของโค

ที่มา : O'Connor (1993)



2.2 พื้นที่หนารางอาหาร 

 โรงเรือนแบบหมาแหงนอาจอยูดานหนาหรือทายคอก 

 หลังคาแบบหนาจ่ัวนั้นทางเดินหรือพื้นที่หนาราง

อาหารมักจะอยูตาํแหนงตรงกลาง 

 พื้นที่หนารางอาหารนั้นจะใชเปนทางสําหรับรถจาย

อาหาร 

 ร้ัวก้ันหนารางอาหารสวนใหญใชเหล็ก ที่นยิมมี 3 

รูปแบบ

 นิยมใชคอนกรีต

 หากไมตองรับน้ําหนักมากหนาประมาณ 4 นิ้ว 

 หากมกีารใชรถหนัก เชน รถบรรทกุปุยน้ํา หรือมลูโค

ออกไปทิ้ง ซ่ึงมนี้ําหนกัมากควรใหมคีวามหนาไมนอย

กวา 6 นิ้ว 



2.3 เสาโรงเรือน 

 มีความแข็งแรงมาก 

 นิยมใชเสาคอนกรีตเสริมเหล็ก เสาไมเนื้อแข็ง และเสาเหล็ก 

2.4 ร้ัวคอก ประกอบดวย 2 สวน คอื สวนร้ัวและเสาร้ัว 

 ร้ัวคอกเสนลางสุดควรสูงจากพ้ืนประมาณ 30-40 เซนติเมตร และมีความสูงจากระดับพื้นดินทั้งส้ิน

ประมาณ 1.6 เมตร ขึ้นอยูกบัขนาดของโคที่เล้ียง 

 สวนความหางของเสาร้ัวประมาณ 2.5-3.0 เมตร

2.5 ประตู 

 มีความกวางพอสมควร

 มีความสูงเทากบัความสูงของแนวร้ัวคอกและติด

ต้ังอยูกับเสาที่มีความแข็งแรง

 หากมกีารแบงคอกเปนหลายคอกในโรงเรือน

เดียวกันควรทําประตูเพ่ือเชื่อมคอกแตละคอกเขา

ดวยกนัเพื่อใหการปฏบิตังิานมคีวามสะดวก



2.6 โครงหลังคา 

ขึ้นอยูกบัชนดิของวัสดุที่ใชมุงหลังคาและชวงหางของ

เสาแตละตน

2.7 วัสดุมุงหลังคา 

พจิารณาถงึความคงทน การระบายความรอน และ

สีของหลังคาควรเปนสีขาวหรือสีเงนิ

    การจะสรางโรงเรือนที่มหีลังคาลักษณะใดนั้น

ควรพจิารณาถงึปจจัยตางๆ เชน เงนิทนุ ความ

แขง็แรง ราคาคากอสรางและการระบายอากาศ 

เปนตน 

3.  แบบหลังคา 



โรงเรือนท่ีสําคัญในฟารมโคนม

1.  โรงเรือนพักโค 

1.1 โรงเรือนพักโครีดนม ในฟารมขนาดใหญ แบงตาม

ระยะเวลาการรีดนมของแมโค 

 แมโคหลังคลอดจนถงึ 2 เดือน 

 แมโคที่รีดนม 3-4 เดือน

  แมโคที่รีดนม 5-7 เดือน 

 แมโคที่รีดนม 8-10 เดือน 

หลักการ

 อยูไมไกลจากโรงเรือนรีดนม

 ระบายน้ําและทําความสะอาดไดงายเพื่อใหพื้นคอกแหง

เปนการสงเสริมใหโคไดนอนพกัผอนและเคี้ยวเอื้อง

 การระบายอากาศที่ดี

 สะดวกตอการใหอาหาร และการจดัการอ่ืนๆ





รายการ กลางวนั กลางคืน

น้ําหนักรางกาย (กก.) +1.7 +9.0

ปริมาณน้ํานม (กก./วัน) +1.03 +1.12

ไขมนันม (%) +0.07 +0.02

โปรตีนนม (%) 0.02 +0.01

อณุหภูมิรางกาย (๐C) -0.12 -0.29

อตัราการหายใจ (คร้ัง/นาท)ี -3.9 -4.2

ผลของพดัลมตอสมรรถภาพการผลิตในโคนม

ที่มา : Saito et al. (1991)



รายการ พนละอองนํ้าและพัดลม พัดลม ไมติดตั้ง

อุณหภูมริางกาย (๐C), 14.00 น. 39.3 39.6 40.1

อุณหภูมริางกาย (๐C, 20.00 น. 39.1 39.6 40.1

อัตราการหายใจ (ครั้ง/นาท)ี, 14.00 น. 53 59 69

อัตราการหายใจ (ครั้ง/นาท)ี, 20.00 น. 52 66 77

น้ําหนักรางกาย (กก.) 597 594 594

ปริมาณน้ํานม (กก./วัน) 20.3 19.4 18.4

ผลของการติดต้ังระบบการพนฝอยน้ํารวมกับพดัลมตอสมรรถภาพการผลิตของโคนม

ที่มา : Aii et al. (1989)



1.2 โรงเรือนโคแหงนม 

 ขนาดของพ้ืนที่ขึ้นอยูกับขนาดและจํานวนโค 

 อาจแบงแมโคออกเปน 3 กลุมตามความ

สมบูรณของรางกาย คือ กลุมอวน กลุมที่

ผอม และกลุมที่มีความสมบรูณของรางกาย

ดี

หลักการ

 อยูไมไกลจากโรงเรือนพักโครีดนม

 ระบายน้ําและทําความสะอาดไดงายเพื่อใหพื้นคอก

แหงเปนการสงเสริมใหโคไดนอนพักผอนและเค้ียวเอื้อง

 การระบายอากาศที่ดี

 สะดวกตอการใหอาหาร และการจัดการอ่ืนๆ



 ลดความเครียดของแมโค

 ปองกนัการติดโรคในระหวางการคลอด

 การชวยเหลือหากเกิดปญหาการคลอดยาก

ตําแหนงของคอกคลอด

 สามารถมองเห็นไดอยางชดัเจน

 อยูระหวางโรงเรือนโคแหงนมกบัโรงเรือนเล้ียงลูกโค

รูปแบบ

 แบบเด่ียว เหมาะกับฟารมขนาดเล็ก

 คอกคลอดแบบกลุม เหมาะกบัฟารมขนาดใหญ

องคประกอบ

 ดานหนามรีางอาหารและดานทายคอกเปนรางน้ํา 

 มีประตูหนีบคอ

 มีการติดต้ังระบบไฟฟาสองสวางอยางเพยีงพอ 

 รวมทั้งอาจมอีุปกรณการรีดนมนม

 พื้นคอกทําความสะอาดปดูวยฟางหรือหญาแหง

1.3 โรงเรือนสําหรับแมโคคลอดลูก



1.4 โรงเรือนเล้ียงลูกโค 

หลักการ

 การระบายอากาศ 

 ปองกนัลม ฝนและแสงแดด 

 ปองกนัอันตรายจากสัตวอื่นๆ 

 สามารถเก็บขอมลูเพื่อวดัการเจริญเติบโตไดงาย 

 สะดวกตอการใหอาหาร

 สะดวกการทาํความสะอาด

 มีหองสําหรับเกบ็วัสดุอปุกรณตางๆ ที่จําเปนในการ

เล้ียงลูกโค

 เปนคอกขังเด่ียวขนาด 4 x 8 ฟตุ 



1.5 โรงเรือนโคหยานม-โคสาว

อาจแบงยอยลงไปอกีเปน 3 ระยะ 

 อาย ุ3-6 เดือน 

 6-12 เดือน 

 12-24 เดือน 

หลักการ

 จดัเปนกลุมตามขนาดและอายุของโค

 จาํนวนที่เหมาะสมคือ 6-12 ตัว 

 รางอาหารควรมีความยาวประมาณ 18 นิ้ว ตอโค 1 ตัว 

 พื้นคอกควรเปนคอนกรีต

 การระบายอากาศ



อายโุค

(เดือน)

จาํนวนโคสูงสุดตอกลุม 

(ตัว)

พื้นที่ตอตัว 

(ตารางฟุต)

ความยาวของรางอาหาร

(นิ้ว)

2-4 3-5 30 18 (มีที่กั้นเฉพาะตัว)

4-6 6-12 30 15

6-9 10-20 30 15

9-12 10-20 30 18

12-18 10-20 40 22

จาํนวนโค ขนาดรางอาหารและความตองการพ้ืนที่ในโครุนอายุตางๆ 

ที่มา : Heinrichs and Swartz (1991)



2.  โรงเรือนรีดนม 

2.1 สวนประกอบของโรงเรือนรีดนม 



















•Adequate space per cow 

12 to 15 ft2 per cow 

•Accommodate group + 25% 

allows “continuous” milking 

overpopulation 





3.  คอกปฏิบัติการหรือคอกคดั (Working facilities)  





คอกรวมโค

ควรแบงออกเปนหลายคอกตาม

ความเหมาะสมของการใชงาน อยาง

นอย 2 – 3 คอก และมีประตู

เชื่อมตอกัน 

สะดวกตอการตอนโค

ขนาด พิจารณาจากขนาดของโค

อยางนอย 4 ตร.ม/ตัว

 ร้ัวสูงอยางนอย 150 ซม. 3 ชั้น

พื้นดิน



ซอง (chute)

 ควรออกแบบใหเปนแบบโคง

 กวางประมาณ 65-80 ซม. ขึ้นอยูกบัขนาด

ของรางกายโคในฟารม

 พื้นดิน หรือคอนกรีต

 เสาฝงลงพื้นมากกวา 30 ซม.

 มีความยาวเหมาะสมกบัจํานวนโค หรือ

อยางนอย 18 ฟตุ

 ผนังดานหนึ่งหรือทั้ง 2 ดานควรเปนฝาทึบ

 ขอบดานขางที่ใชปฏบิตังิานควรยกพ้ืนสูง

 ดานหนาและดานทายมปีระตูแบบเล่ือน

เพ่ือก้ันโค



ซองบังคับ (Squeeze)

 เลือกใชตามความเหมาะสมกับการ

ปฏิบัติงาน

 ควรอยูในรม

 มีร้ัวโดยรอบเพ่ือปองกนัอันตรายจากโคโดย

มีระยะหางไมนอยกวา 2 เมตร



ทางขึ้นลงรถ (Loading race)

 อยูใกลถนน หรือทาํถนนเขาถึง

 พื้นลาดเอียง ความสูงดานถนนพจิารณา

จากความสูงของรถบรรทกุโค ดานที่ตอ

จากซองมีระดับเดียวกนักับซอง

 พื้นเปนพื้นแข็ง เชน เหล็ก หรือคอนกรีต 

แตตองไมล่ืน

 ความกวางประมาณ 65-80 ซม.



รายการ
น้ําหนักโค (ปอนด)

ลูกโค - 600 600-1200 มากกวา 1,200

พ้ืนท่ีคอกรวมโค (ตารางฟุตตอตัว) 14 18 20

พ้ืนท่ีปากแตร (ตารางฟุตตอตวั) 6 10 12

ซองตรง

ความกวาง (นิ้ว)

ความยาวนอยที่สุด (ฟตุ)

18

20

22

20

26

20

ซองโคง

ความกวาง (นิ้ว)

ความสูง (นิ้ว)

ความยาวนอยที่สุด (ฟตุ)

15

20

20

15

20

24

15

28

20

รั้วคอกรวมโค

ความลึกของเสา (นิ้ว)

ระยะหางของเสา (ฟุต)

ความสูงจากพ้ืน (น้ิว)

36-48

7

60-72

36-48

7

60-72

36-48

7

72

รั้วซอง

ความสูงซองทึบ (นิ้ว)

ความสูงซองแปบประปา (น้ิว)

54-60

54-60

45-60

60

60

60

ทางข้ึนรถ

ความกวาง (นิ้ว)

ความยาว (ฟุต)

ความลาดเอียงสูงสุด (นิ้ว/ฟุต)

ความสูงสวนทาย (น้ิว)

รถกระบะ 

รถบรรทุก

เทรลเลอรพวงทายแทรกเตอร 

26

12

3 ½

28

48

48

26

12

3 ½

26-30

12

3 ½

ที่มา : ดัดแปลงจาก Troxel et al. (2010) 



แหลงนํ้าด่ืมสํา

น้ําด่ืมภายในโรงเรือน น้ําด่ืมในแปลงหญา



ขอพิจารณาเมื่อจดัทําที่ใหนํ้าด่ืมในโรงเรือน

 มีพื้นที่พอเพยีงกับจาํนวนโค

 รางควรใหสงูจากพ้ืน

 ไมอยูในตําแหนงที่ยากตอการทาํความ

สะอาดคอก

 งายตอการทําความสะอาด

 อยูในรม

 สะดวกตอการเขากนิน้ําของโค

 ทําจากวสัดุที่ไมเปนสนมิหรือมสีารพษิ



ความตองการน้ําของโค



แหลงนํ้าในแปลงหญา



ตําแหนงที่ใหนํ้าตอพฤติกรรมการแทะเล็มพืชอาหารสัตว



ตําแหนงของที่ใหนํ้าด่ืมในแปลงหญา



เครื่องมือและอุปกรณอื่นๆ 

1.  เคร่ืองมือและอุปกรณการผสมเทียม

2.  เคร่ืองมือและอุปกรณทําคลอด 

3.  เคร่ืองมือและอุปกรณที่ใชในการตรวจสุขภาพและรกัษาโคเบื้องตน 

4.  เคร่ืองมือที่ใชในการจัดการ  


